
Б Ъ Р З И  Ф А К Т И  З А 
ПНЕВМОКОКОВАТА ПНЕВМОНИЯ

Пневмония, причинена от пневмококи, се нарича пневмококова пневмония. Това е форма на 
остра инфекция на дихателните пътища, която засяга белите дробове.4,5

При възрастните на и над 65 години има близо 10 пъти по-голяма вероятност за 
хоспитализация поради пневмония, отколкото при възрастни под 50-годишна възраст.7
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В сравнение със здрави възрастни 
на и над 65 години, възрастните 
с някои хронични медицински 
проблеми са в по-висок риск от 
пневмония.6

Симптомите на пневмококовата 
пневмония, някои от които 
могат да продължат седмици, 
включват:3

- Затруднено дишане
- Болки в гърдите
- Отпадналост
- Повишена температура, изпотяване и втрисане
- Кашлица, която може да е придружена с отделяне на храчки

Бактерията, която причинява пневмококова 
пневмония, може да се предаде към други 
хора при кашляне или близък контакт. Тя 
може да се разпространи и при докосване на 
очите, носа или устата след взаимодействие 
с предмет, по чиято повърхност се намира 
бактерията.6

Пневмококовото заболяване се причинява от бактерия, наречена Streptococcus pneumoniae 
(пневмококи), и е сериозен здравен проблем в цял свят.2,3 

Някои здравословни проблеми могат да повишат риска от пневмококова пневмония при възрастни хора на 
всякаква възраст:8,9

Зима, пролет, лято или есен – пневмококовата пневмония може да се появи по всяко време 
на годината. Разбирането на фактите и разпознаването на симптомите ѝ може да помогне да 
предпазите себе си и останалите.1
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